
 
 

แนวทางการรักษาและส่งต่อ  
(Clinical Practice Guideline) 

 
 

  

เรื่องที่ 6 : แนวทางการรักษาและส่งต่อผู้ป่วย Asthma 

 

ผู้จัดท า : คณะกรรมการทีมน า
ทางคลินิก รพ.โคกศรีสุพรรณ 

 

 

หน่วยงานที่ใช้ :  
รพสต.ในอ าเภอโคกศรีสุพรรณ 

 

ฉบับที่ 2 
วันที่เริ่มใช้ 

1 กุมภาพันธ์ 2564 
 

 
ผู้ตรวจสอบ 

 
(นพ.ภาษิต พิพิธวณิชธรรม) 

นายแพทย์ปฏิบัติการ 
ประธานทีมน าทางคลินิก 

ผู้อนุมัติ 

 
(พญ.ณัฐปภัสร์ นวัตชัยศิริกุล) 

นายแพทย์ช านาญการ  
รักษาการผู้อ านวยการ 

โรงพยาบาลโคกศรีสุพรรณ 
 

 

บนัทกึการประกาศใช/้ปรบัปรงุ 

ฉบับที่ วัน/เดือน/ปี รายละเอียด แก้ไขโดย อนุมัติโดย 
1 1 เม.ย.61 - พญ.ณัฐปภัสร์ ผู้อ านวยการรพ. 
2 1 ก.พ.64 - นพ.ภาษิต ผู้อ านวยการรพ. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แนวทางการรักษาและส่งต่อผู้ป่วย  
Asthma ส าหรับ รพสต. 

ผู้ป่วย Asthma 

มอีาการขอ้ใดตอ่ไปนี ้
1. เสียงปอดมี Wheezing 
2. ใชก้ล้ามเนือ้ช่วยหายใจ 
(Suprasternal/Intercostal 
/Subcostal retraction) 

                 การรักษา 
1. พ่น Salbutamol (5mg/ml) 
0.03ml/kg + NSS up to 3 ml     
     * 0-4 ปี Max 0.5 ml 
     * 5 ปีขึน้ไป Max 1 ml 
2. Monitor O2 saturation 

หากหลงัพ่นยา มอีาการขอ้ใดขอ้หนึง่ตอ่ไปนี้ 
1. เสียงปอดยงัผดิปกติหลงัพ่นยา 1 dose 
2. O2 sat < 95% 
3.ใชก้ล้ามเนือ้ช่วยหายใจ 
 

พ่นยาอีก 1 dose และกลบับ้านได ้

แนะน าว่าเมื่อไปรพ. ตามนดั ใหแ้จ้งประวัติการ Asthma Attack ครัง้นีด้้วย 
 

ส่งตอ่โรงพยาบาลทันท ี
 

ใช่ 

ไม่ใช่ 

            มีอาการขอ้ใดตอ่ไปนีร้่วมด้วย 
1. หอบมาก Air hunger/Abdominal paradox 
2. เขียว/ซึม/หมดสต ิ
3. O2 sat <90% 
 

          การรกัษาขณะรอรถ EMS 

1. พ่น Salbutamol   
2. On O2 mask with bag 10 L/min 

ส่งตอ่โรงพยาบาลทันทีเพือ่ใส่ทอ่ช่วยหายใจ 
 

ใช่ 
ไม่ใช่ 

แผนกฉุกเฉินรพ.โคกศรีสุพรรณ โทร. 042-766105             ปรับปรุงเมื่อวันที่ 1 กุมภาพันธ์ 2564 


